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Presentazione del Congresso

Il Congresso, oltre a fare il punto sullo Stato dell’Arte riguardo il Linfedema  
sia primario che secondario, si prefigge lo scopo di inquadrare le nuove  
prospettive e le future possibilità di cura e riabilitazione bio-psico-sociale dei 
pazienti affetti.
La particolare cornice che ospita il Congresso vuole essere uno spunto per 
sensibilizzare tutti gli operatori a creare nuovi percorsi di cura per i pazienti 
affetti da Linfedema con modalità di accesso sempre più specifiche e mirate.
L’incontro è un’opportunità oltre che formativa anche informativa e asso-
ciativa per permettere la conoscenza capillare delle attività svolte in questo  
settore sul territorio italiano, al fine di offrire opportunità di cura e presa in 
carico dei pazienti sempre più complete ed efficaci. 
Inoltre queste giornate vogliono rappresentare un momento di unione e  
confronto fra i vari Specialisti del Settore raggruppati dalla nostra Società 
Scientifica Nazionale, che ci unisce con lo scopo di incrementare le conoscenze 
e riconoscere il problema del Linfedema come una patologia a cui dare  
un’attenzione sempre maggiore dal punto di vista clinico-assistenziale e  
sociale.

	 Prof. Claudio Ferraro
	D r.ssa Lia Zanetti
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RELATORI e MODERATORI



Venerdì 30 marzo 2012
08,30	 Registrazione dei partecipanti
09,00	 Saluto delle Autorità
09,30	 Lettura introduttiva: Il Linfedema: diagnosi, epidemiologia, costi sociali 	
						     L. Zanetti 
I SESSIONE: Diagnosi clinica

Moderatori: D. Corda, V. Gasbarro

10,00 	 Esame clinico: proposta di protocollo	 S. Michelini 
10,20 	 Evoluzione clinica del Linfedema Primitivo 	 P. Zolesio
10,40	 Evoluzione clinica del Linfedema Secondario	 M. Cestari
11,00 	 La misura del Linfedema	 M. Ricci 
11,20  	Discussione

11,35	 Coffee Break

11,50 	 Lettura Magistrale: La classificazione del Linfedema 	 V. Gasbarro 

II SESSIONE: Diagnosi strumentale

Moderatori: S. Michelini, M. Ricci

12,20 	 Laserdoppler: valori, limiti, campi d’applicazione	 E. Oliva 
12,40  	 Il test genetico nel Linfedema primitivo: valori e limiti	 M. Bertelli 
13,00 	 Linfoscintigrafia e linfluoroscopia: proposta di protocollo valutativo	 J. P. Belgrado 
13,15	 Discussione

13,30	 Lunch 

14,30	 Lettura Magistrale: Ruolo della radioterapia nell’insorgenza del  
	 Linfedema		 L. Fabietti

III SESSIONE: Terapia medica e chirurgica

Moderatori: M. Cestari, V. Gasbarro 
15,00 	 Terapia farmacologica del Linfedema: flavonoidi	 L. Zanetti 
15,20 	 Gli antibiotici 	 D. Sgarabotto
15,40 	 La microchirurgia dei linfatici	 C. Campisi 
16,00	 Casi clinici	 D. Corda 
16,20 	 Discussione

16,15	 Coffee Break

IV SESSIONE: Terapia fisica

Moderatori: S. Michelini, L. Zanetti 

16,45 	 La cura della pelle: proposta di protocollo	 E. Contini 
17,05 	 Il Drenaggio Linfatico Manuale	 G. Moneta 
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17,25 	 La pressoterapia: linee guida intersocietarie Italiane	 M. Ricci
17,45 	 La Biorisonanza Sonora Flowave	 F. Shingale 
18,05 	 Il bendaggio elastocompressivo	 C. Sappino
18,25 	 Tutori elastici 	 S. Turchi
18,45 	 Evidenze Scientifiche nel Trattamento del Linfedema	 J. P. Belgrado 
19,05 	 Discussione
19,20	 Fine lavori

Sabato 31  marzo 2012

I SESSIONE: Percorsi riabilitativi

Moderatori: N. Basaglia, M. Ricci

08,30 	 Quale progetto riabilitativo nel Linfedema	 R.Avesani
08,45  	La valutazione della disabilità nel Linfedema 	 R. Serrani 
09,00  	Il ruolo del Fisioterapista nel progetto riabilitativo	 R. Bartoletti 
09,15 	 Discussione

09,30 	 TAVOLA ROTONDA: Presa in carico del paziente con linfedema in 
	 struttura termale: quali prospettive?	 S. Masiero, L. Zanetti

10,30	 Lettura Magistrale:  Livelli essenziali di assistenza	 N. Basaglia 

11,00 	 Coffee Break

II SESSIONE: Aspetti legislativi 

Moderatori: A. Onorato, L. Zanetti

11,15 	 Il Linfedema nel Nomenclatore Tariffario	 L. Giannini 
11,30 	 Linee guida italiane per il Linfedema	 S. Michelini 
11,45 	 L’IFC e il Linfedema	 M. Ricci
12,00  	Discussione

III SESSIONE: Nuovi approcci

Moderatori: C. Ferraro, L. Zanetti

12,15 	 La plicometria nello studio dei tessuti epifasciali linfedematosi  	 A. Onorato 
12,30 	 Biorisonanza magnetica	 A.M. Munari, L. Zanetti
12,45  	Nuova tecnica di bendaggio	 A. Riboli
13,00  	Attività fisica all’aperto: Nordic Walking	 M.G. Pastore, S. Valerio
13,15  	Discussione
13,30	 Chiusura lavori

Compilazione questionari ECM
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO

Teatro Congressi “PIETRO D’ABANO”
Largo Marconi, 16 - 35031 Abano Terme (PD)

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Antonio Frizziero, Stefano Masiero, Andrea Meneghini, Andrea Venturin, Lia Zanetti.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

DMC Itlaia srl
Via della Costituzione, 5 - 40033 Casalecchio di Reno - BO
Tel. +39 051 5870164 - Fax + 39 051 9912164 - info@dmcitaliasrl.com www.dmcitaliasrl.com

ECM

La partecipazione al Congresso darà diritto a 12 Crediti Formativi per le categorie:
Medici, Discipline: Medicina Fisica e Riabilitativa, Chirurgia Generale, Chirurgia  
Plastica, Medicina Interna, Oncologia, Radioterapia, Dermatologia. 
Fisioterapista 

Per conseguire i crediti è necessario garantire la presenza nella misura del 100%

La Scheda  DATI ECM e il Questionario ECM saranno consegnati con la Borsa Congres-
suale al desk della Segreteria Organizzativa. 

Il materiale ECM compilato dal Partecipante in  ogni sua parte dovrà essere riconse-
gnato allo stesso desk a fine lavori. La mancata consegna dei documenti ECM compro-
metterà l’erogazione del Credito Formativo da parte del Provider ECM.

I certificati ECM verranno inviati esclusivamente per posta elettronica all’indirizzo  
e-mail indicato sulla Scheda dati ECM (tempo previsto:ca 12 settimane)

COME ARRIVARE

In Auto

Da Autostrada A4 (Milano - Venezia): uscita consigliata è Padova Ovest; da qui proseguire per 
la tangenziale ovest fino allo svincolo per Abano. Da Autostrada A13 (Bologna - Padova): uscita 
Terme Euganee, prendere la SS in direzione Padova e, all’incrocio di Mezzavia svoltare a sinistra, 
quindi proseguire per Abano.

In treno

La stazione ferroviaria più vicina è quella di Terme Euganee a Montegrotto, sulla linea Bologna 
- Padova. Altrimenti altrettanto comoda è la stazione di Padova, sulla linea Milano - Venezia. 
Entrambe le stazioni dispongono di servizi taxi o linee bus pubbliche.

In aereo

L’Aeroporto più vicino è quello di Venezia (Marco Polo) a circa 50 Km. Da qui si può arrivare ad 
Abano con il servizio navetta, prenotabile direttamente al Teatro Congressi (049.8666111) al 
costo di 34,00 Euro (Iva inclusa) per persona a corsa.

LINGUA UFFICIALE

La lingua ufficiale è l’italiano.
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SCHEDA DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO
Per accedere ai lavori congressuali è obbligatorio effettuare correttamente la procedura 
di Iscrizione pertanto non saranno ritenute valide le iscrizioni senza l’attestazione di paga-
mento. I Soci SIMFER dovranno regolarizzare la loro partecipazione attraverso l’invio della 
Scheda di Iscrizione con allegati i termini di regolarizzazione della loro posizione associativa. 
La Scheda, compilata in ogni sua parte,unitamente al pagamento,dovrà essere inviata entro 
il 16 marzo 2012 a: DMC Italia srl fax 051-9912164 e-mail info@dmcitaliasrl.com
Cognome_ ______________________________________________________________________                           
Nome___________________________________________________________________________
Indirizzo_________________________________________________________________________
Città___________________________________________CAP__________________ Prov.______
Tel________________________ FAX______________________ Cell________________________
E-mail___________________________________________________________________________
Struttura Professionale___________________________________________________________ 
Città___________________________________________CAP__________________ Prov.______

QUOTE D’ ISCRIZIONE (IVA 21% inclusa)
o Soci  SIMFER	 e _120,00
o Non Soci SIMFER	 e _150,00
o Specializzandi Soci SIMFER	 e  _ 50,00 
o Specializzandi Non Soci SIMFER	 e  _ 70,00 

LA QUOATA D’ISCRIZIONE COMPRENDE: accesso alle sessioni scientifiche, cartella congressuale, 
coffee break,  lunch, certificato  di partecipazione ed  ECM (se rispettati i criteri vigenti)

MODALITA’ DI PAGAMENTO
o Bonifico Bancario: Intestato  DMC Italia srl c/o Cassa Rurale e Artigiana di Cortina d’Am-
pezzo e delle Dolomiti IBAN  IT89 T085 1161 0700 0000 0023 319
Causale: partecipazione Congresso SIMFER 2012 + Cognome e Nome del partecipante
o Assegno Bancario non trasferibile: intestato a DMC Italia srl e spedito a DMC Italia srl via 
Della Costituzione, 5 40033 - Casalecchio di Reno - BO

INTESTAZIONE FATTURA
Cognome e Nome o Ragione Sociale______________________________________________
Città___________________________________________CAP__________________ Prov.______
Codice Fiscale_____________________________ Partita IVA____________________________
- Non saranno ritenute valide le schede di iscrizione non accompagnate dal pagamento 
- Le pre-iscrizioni verranno accettate fino al 16 marzo 2012, successivamente sarà possibile iscri-
versi solo in sede congressuale.
- In caso di iscrizione di un partecipante da parte di un Ente Pubblico, si richiede di precisare nella 
scheda di iscrizione l’eventuale esenzione IVA (indicando articolo e legge specifica)
Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 vi autorizziamo al trattamento amministrativo dei dati su esposti e ad emettere 
fattura dell’importo concordato sulla base dei dati indicati dal presente modulo, la cui sottoscrizione vi sol-
leva da qualunque responsabilità in merito.

	 FIRMA CONGRESSISTA
DATA _________________________	 _____________________________

LA SCHEDA D’ ISCRIZIONE E’ ANCHE SCARICABILE DAL SITO: www.dmcitaliasrl.com
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SCHEDA DI PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

La prenotazione alberghiera dovrà essere effettuata inviando la Scheda di Iscrizione al  
Congresso e la  Scheda di Prenotazione Alberghiera, compilata in ogni sua parte,  
unitamente all’intero pagamento del soggiorno + e18,00 (IVA inclusa) di diritto di agenzia. 
La prenotazione  dovrà essere inviata entro il 29 febbraio  2012 a:
DMC Italia srl fax 051-9912164 e-mail info@dmcitaliasrl.com
La Segreteria Organizzativa invierà la fattura attestante l’avvenuto pagamento  e farà inol-
trare una e-mail di conferma della prenotazione da parte dell’ Hotel con i relativi dati. 
Tutte le richieste saranno evase in ordine di arrivo.
Le prenotazioni che perverranno dopo il 29 febbraio 2012 saranno evase in base alla di-
sponibilità del momento. In caso di cancellazione non verrà rimborsato l’importo versato.

Compilare in stampatello. Contrassegnare  il tipo di camera.
Prezzi al giorno per persona in B&B  Iva al 10% e servizio incluso.

	 CAMERA	 4 Stelle	 3 Stelle 
	 SINGOLA	 o e 75,00	 o e 55,00
	 DOPPIA	 o e 65,00	 o e 46,00

Cognome_ ______________________________________________________________________                           
Nome___________________________________________________________________________
Indirizzo_________________________________________________________________________
Nome eventuale accompagnatore_________________________________________________
Città___________________________________________CAP__________________ Prov.______
Tel________________________ FAX______________________ Cell________________________
E-mail___________________________________________________________________________
Data Arrivo_______________________Data Partenza________________Tot. Notti__________

MODALITA’ DI PAGAMENTO

o Bonifico Bancario: Intestato  DMC Italia srl c/o Cassa Rurale e Artigiana di Cortina  
d’Ampezzo e delle Dolomiti IBAN  IT89 T085 1161 0700 0000 0023 319
Causale: partecipazione Congresso SIMFER 2012 + Cognome e Nome del partecipante

o Assegno Bancario non trasferibile: intestato a DMC Italia srl e spedito a DMC Italia srl via 
Della Costituzione, 5 40033 - Casalecchio di Reno - BO

LA SCHEDA DI PRENOTAZIONE E’ ANCHE SCARICABILE DAL SITO: www.dmcitaliasrl.com
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