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Carissimi,
l’idea di organizzare il I Congresso congiunto Calabria–Sicilia della 
Società Italiana di Flebolinfologia è nata dalla convinzione che le 
corrette sinergie verso un obiettivo comune garantiscono certamente 
risultati migliori. D’altra parte l’aggiornamento, inteso come ricerca e 
comunicazione, è uno degli scopi principali delle Società Scientifiche.

Le tematiche che affronteremo durante le sessioni riguardano le 
più recenti acquisizioni nel trattamento e nella profilassi delle flebo 
linfopatie e delle ulcere degli arti inferiori, argomenti difficili e di 
grande impatto sociale. Il continuo aumento della spesa sanitaria, in 
un momento di grande crisi economica del nostro paese, ci impone 
un approccio clinico-diagnostico-terapeutico sempre più mirato, ben 
definito dal termine di appropriatezza. Il mondo sanitario è in continua 
evoluzione, tanti sono i cambiamenti ai quali non possiamo sottrarci e 
soltanto la conoscenza può fornire gli elementi giusti per affrontarli.

Il nostro  ringraziamento va a tutte le figure coinvolte nelle varie sessioni  
per aver accettato di dare il proprio contributo ed a tutti i partecipanti 
all’evento, sperando di dare vita ad un dibattito vivace e costruttivo.
     Benvenuti a Messina,

     Biagio Bonfiglio          Angela Conti

6 Giugno
14.30: Seduta Inaugurale
Saluto delle Autorità

15.30 Lettura 
La Malattia Venosa Cronica. Up to date. 
G.M. Andreozzi
Presidente: S. Musella

16.00 I Sessione: Malattia Venosa Cronica.
Presidente: F. Spinelli
Moderatori: G. Botta - V. Gasbarro
Emodinamica ed ecocolor Doppler.
F. Annoni
Il trattamento della Malattia Venosa 
Cronica primaria. A. Mannari

Infiammazione e metalloproteasi. Nuovi 
biomarkers all’orizzonte? F. Mannello 

Il trattamento della Malattia Venosa 
Cronica secondaria. A. Conti
Le evidenze cliniche della ricerca 
scientifica. R. Serra 

17.00 Discussione
T. Aloi - B. Bonfiglio

17.15 Lettura 
Profilassi e terapia del TEV. Up to 
date. S. Siragusa
Presidente: C. Musolino

17.35 Break

17.50 Lettura  
Il Linfedema. Up to date.  V. Gasbarro
Presidente: G. Navarra
18.10 II Sessione: Il linfedema
Presidente: S. de Franciscis
Moderatori: M. Di Salvo - F. Mariani 
Linfedema, flebolinfedema e lipedema: 
diagnosi differenziale e complicanze.
A. Macciò
Farmaci e farmacovigilanza in 
flebolinfologia. G.B. De Sarro
Le terapie compressive delle patologie 
flebolinfatiche. G. Dipaola
Profilo genetico e psicologico dei 
pazienti con linfedema. A. Leone 

19.00 Discussione
D. Mirabello - M. La Spada

7 Giugno

09.00 Lettura  
Il metabolismo del ferro e del rame 
nella patogenesi  delle lesioni trofiche 
degli arti inferiori. Up to date.
M. Izzo
Presidente: A. Manganaro

9.20 III Sessione: Vulnologia con 
particolare riferimento alle ulcere 
vascolari.                                 
Presidente: F. Stagno D’Alcontres
Moderatori: C. Lorenzini - A. Quartarone

Lesioni da pressione: prevenzione e 
trattamento. F. Calcopietro

NPWT nella terapia delle ulcere cutanee. 
F. Giacinto

Debridement con idrobisturi e innesti.
L. Battaglia  

Ulcere flebolinfatiche: aspetti clinici e 
terapeutici. G. Failla

Ulcere venose: quale bendaggio? 
F. P. Palumbo 

Il punto di vista dell’infermiere. M. Caruso

10.30 Discussione
G. De Caridi - G. Amadeo

10.45 Break

11.00 Sessione pratica
Presidente: B. Bonfiglio
Moderatori: F. Cavallaro - F. Benedetto

La valutazione ecocolor Doppler del 
paziente flebolinfopatico. D. Brunetto

Il drenaggio linfatico manuale terapeutico: 
varianti tecniche e modalità di esecuzione 
sul paziente. C. Migliore

La terapia compressiva in flebolinfologia: 
il linfotaping esecuzione e tecnica sul 
paziente. A. Morano

Dal bendaggio al tutore compressivo: 
misurazione degli arti e prescrizione 
di un tutore terapeutico compressivo 
standard e su misura. O. Urbano

La pressoterapia: indicazione pratica su 
pazienti. F. Lione

VAC therapy. A. Strano

12.15 Discussione

12.30 Consegna questionari e 
compilazione

13.30 Chiusura dei lavori


