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Arcispedale Sant’Anna Cona-Ferrara, 27-28 Ottobre 2023

I° CORSO NAZIONALE SOS LINFEDEMA

Presidente del corso: Prof. Paolo Zamboni

Presidente SOS LINFEDEMA ONLUS: Dott. Francesco Forestiere

Segreteria scientifica e organizzativa:
Responsabile Dott. Mirko Tessari
Dott.ssa Francesca Tagliabracci
Dott.ssa llaria Massi

Dott. Luca Erbazzi



27 ottobre 2023 (14:00 — 18:00)

AULA BLOCCO OPERATORIO 24 SETTORE 3D3
CHIRURGIA DEI LINFATICI

A cura di: Prof. Paolo Zamboni (Direttore scuola di chirurgia vascolare, Universita degli Studi di Ferrara,
Ferrara); Dott. Costantino Eretta (Responsabile Modulo di chirurgia dei linfatici e centro di riferimento
Regione Liguria per il linfedema, ospedale San Bartolomeo, Sarzana); Dott. Guido Giacalone (Capo del
Dipartimento di chirurgia vascolare e dei linfatici, Mechelen, Belgio).

Programma

Principi di linfo ed emodinamica
Interpretazione dell’esame linfoscintigrafico
Indicazione alle anastomosi linfatico-venose

Ultrasonografia ad altissima frequenza con sonda da 70 mHz per la visualizzazione preoperatoria dei vasi da
anastomizzare

HANDS ON: esercitazioni al microscopio operatore
*corso ECM riservato a Medici, Chirurghi generali e vascolari

**max 15 persone

CENA SOCIALE

28 ottobre 2023 (09:00 — 13:00)

AULA 6 POLO DIDATTICO OSPFE
LA FASE DI DECONGESTIONE DEL LINFEDEMA

A cura di: Prof. Paolo Zamboni (Direttore scuola di chirurgia vascolare, Universita degli Studi di Ferrara,
Ferrara); Dott. Costantino Eretta (Responsabile Modulo di chirurgia dei linfatici e centro di riferimento
Regione Liguria per il linfedema, ospedale San Bartolomeo, Sarzana); Dott. Mirko Tessari (Centro di

riferimento Regione Emilia-Romagna per malattie delle vene e dei linfatici, AOU Ferrara, Ferrara); Dott.
Claudio Sappino (infermiere specialista di prodotti per la terapia compressiva nei gravi edemi, Milano).

Programma
Fasi di trattamento del linfedema
La decongestione

Materiali per il bendaggio decongestionante



HANDS ON: esercitazioni di bendaggi multistrato per linfedemi dell’arto superiore ed inferiore
*corso ECM riservato a Medici, Chirurghi generali e vascolari, Angiologi, Infermieri e Fisioterapisti
**max 30 persone distribuiti in 3 stazioni pratiche

LIGHT LUNCH (13:00-14:00)

28 ottobre 2023 (14:00 — 17:00)

AULA 6 POLO DIDATTICO OSPFE
INCONTRO FRA PAZIENTI E SPECIALISTI

Panel: Dott. Francesco Forestiere (Presidente SOS Linfedema, Siracusa); Dott. Domenico Corda (Direttore
di Medicina Riabilitativa Polimedica San Lanfranco, Pavia); Dott. Costantino Eretta (Responsabile Modulo di
chirurgia dei linfatici e centro di riferimento Regione Liguria per il linfedema, ospedale San Bartolomeo,
Sarzana); Dott. Giorgio Pasqua (SOS Linfedema, Siracusa); Dott. Nicolo Culmone (Medico di medicina
generale, Siracusa); Dott. Alessandro Minzoni (Nutrizionista, Ferrara).

Programma
Introduzione alla giornata (Francesco Forestiere)

Il panel rispondera alle 8 domande piu votate dai pazienti nel sito della Associazione ONLUS SOS
LINFEDEMA



